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Advent heil3t: Wieder Geschmack finden am Leben.

Vielleicht habeich ein wenig die Lust am Leben verloren.

Vielleicht schmeckt es mir nicht, wie manche reden und sich verhalten.
Vielleicht sind manche fir meinen Geschmack zu egoistisch.
Vielleicht ist meine Arbeit nicht immer nach meinem Geschmack.
Vielleicht finde ich so manche Einstellung geschmacklos.

All das kann meine Lebensfreude triben.
Dazu muss ich erst wieder Geschmack finden am Leben.

Am Advent kann ich die Lust am Leben neu entdecken.

Denn grof3e Vorfreude prégt diese Zeit.

Wir sind in guter Hoffnung.

Wir erwarten ein Kind.

Wir erwarten ein Kind, das uns eine grof3e Botschaft bringen wird.

Weihnachten wird in Kiirze der Beweis dafir sein,

dasswir fur die Freude bestimmt sind.

Denn Weihnachten wird Gott unsin seine Arme schlief3en und sagen:
"Ich méchte, dass euer Leben gliickt und gelingt.

Deswegen komme ich selbst zu euch herab.

Ich zeige euch den Weg von unten nach oben,

vom Leid zum Gliick,

vom Unfrieden zum Frieden,

vom Egoismus zur Menschlichkeit,

von der Verlorenheit zur Rettung.”

Ja, in der Tat:

So schopfen wir neue Hoffnung.

So finden wir wieder Geschmack am L eben.

So kann man sich das Leben auf der Zunge zergehen lassen.
Und so wird unsere L ebensfreude eine neue Geburt erleben.
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