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Worum geht es?



Die MISEREOR-Fastenaktion lädt seit 61 Jahren ganz im Sinne des Propheten Jesaja schon immer zum 

Fasten für Gerechtigkeit (Jes 58, 6-7) ein – zu einer Erneuerung der Herzen. 

 „Anders leben“: Gemeinsam handeln!

MISEREOR unterstützt dank Ihres Engagements die Armgemachten, sich aus Not und Unterdrückung 



befreien zu können. Doch das ist keine Einbahnstraße. Es ist nur dann möglich, wenn wir unseren eigenen 

Lebensstil vor dem Hintergrund der weltweiten Zusammenhänge überdenken, nicht ein „Weiter so“ 

vertreten, sondern Eine Veränderung hin zu einer ganzheitlich für ein „Es geht! Anders“ einstehen. 

ausgerichteten Sorge um ein Gutes Leben für alle.

Das diesjährige Misereor Hungertuch ...

... wurde entworfen von Lilian Moreno Sánchez. Die Künstlerin ist in Chile geboren und lebt seit 1996 in 

Deutschland. Das Tuch besteht aus drei Teilen (Triptychon). Schwarze Linien zeichnen das Röntgenbild 

eines Fußes, der mehrfach gebrochen ist. Der Fuß gehört zu einem Menschen, der bei einer Demonstration 

in Santiago de Chile durch die Polizei schwer verwundet worden ist.



„Du stellst meine Füße auf weiten Raum“ – dieser Vers aus Psalm 31 steht als Titel über dem Hungertuch. 

Er beschreibt, was im Glauben alles möglich ist. Das Bild des Fußes lässt uns an Aufbruch, Bewegung und 

Wandel denken; das Bild des „weiten Raumes“ lässt uns aufatmen, wenn die Füße schwach werden. 

Gerade in der Fastenzeit sind wir eingeladen, umzukehren und für das Gute Leben aller Menschen

aufzustehen.

Weitere Informationen zur diesjährigen Misereor-Kollekte (https://fastenaktion.misereor.de/fastenaktion)

Direktspende mit diesem QR-Code

Einfach mit dem Handy diesen Code einscannen und schon werden Sie weitergeleitet und können direkt 

spenden.

Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenaktion 2021

Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenaktion 2021 (https://fastenaktion.misereor.de/fileadmin

/user_upload_fastenaktion/02-liturgie/aufruf-der-deutschen-bischoefe-fastenaktion-2021.pdf)

https://fastenaktion.misereor.de/fastenaktion
https://fastenaktion.misereor.de/fileadmin/user_upload_fastenaktion/02-liturgie/aufruf-der-deutschen-bischoefe-fastenaktion-2021.pdf
https://fastenaktion.misereor.de/fileadmin/user_upload_fastenaktion/02-liturgie/aufruf-der-deutschen-bischoefe-fastenaktion-2021.pdf

	Misereor Kollekte am 5. Fastensonntag
	Worum geht es?
	Das diesjährige Misereor Hungertuch ...
	Direktspende mit diesem QR-Code
	Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenaktion 2021


